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Альменова Айша Байжумановна, главный врач ТОО «Сельская врачебная амбулатория». Обладатель высшей квалификационной категории по специальности
«хирургия». Награждена почётными грамотами и похвальными листами управления здравоохранения Южно-Казахстанской области, профсоюза медицинских
работников медалью «20 лет независимости Республики Казахстан».
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Когда-то в совхозе Коксу располагалось животноводческое хозяйство. И сегодня здесь проживают в основном аграрии: люди занимаются земледелием, разводят
бахчевые культуры и хлопок. Совхоз находится в 35 километрах от города Шардары — в южном Казахстане между бескрайней степью и пустыней Кызылкум.
Здоровье местного населения оберегает коллектив товарищества с ограниченной ответственностью «Сельская врачебная амбулатория Коксу».

ТОО было основано в 1997 году. На протяжении 15 лет существования оно в своей деятельности неизменно руководствовалось приказами Министерства
здравоохранения Республики Казахстан и продолжает это делать и сегодня. Более 3650 человек прикреплены к СВА. Сотрудники предприятия ведут
лечебно-диагностическую работу, осуществляют профилактику инфекционных заболеваний, диспансерное наблюдение за больными детьми и взрослыми.
Населению оказывают лечебно-консультативную помощь, в том числе в домашних условиях.

Особенно внимательно относятся в ТОО к наблюдению новорождённых детей и молодых матерей. Именно в СВА в ранние сроки беременности (до 12 недель)
жительницы села Коксу сдают амбулаторно-клинические анализы. Здесь проходят профосмотры, ежегодные профилактические осмотры детей, назначаются
оздоровительные мероприятия. О малышах заботятся с самого первого месяца жизни и вплоть до 18 лет. Есть у амбулатории Коксу дневной стационар на 12
коек.

Выявленные больные ставятся на учёт, проходят курс лечения и постепенно идут на поправку.

Врачи сельской врачебной амбулатории обслуживают 3 удалённых фельдшерских акушерских пункта, регулярно посещают их и оказывают необходимую помощь.

Коллектив товарищества очень дружный. Его достижения во многом основаны на профессиональной ответственности и требовательности сотрудников к себе.

С каждым годом ТОО развивается и растёт. Пока у товарищества нет контактов на межгосударственном уровне, но его специалисты хотели бы сотрудничать с
подобными учреждениями Москвы, Санкт-Петербурга, Киева, Минска.

С 2003 года сельскую врачебную амбулаторию возглавляет Айша Байжумановна Альменова. Её общий трудовой стаж — 41 год. За эти годы случалось всякое,
однажды ей даже пришлось принимать роды в поезде. После окончания Алма-Атинского государственного медицинского института она работала
врачом-стоматологом, была участковым педиатром, а после прошла первичную специализацию как врач общей практики. Когда Айша Байжумановна приехала в
г. Шардару, здесь трудились всего 9 врачей. Сегодня только в ТОО «СВА Коксу» работают 22 специалиста, из них: один врач общей практики, один терапевт,
четыре фельдшера, акушерка, фельдшер-лаборант, шесть участковых медицинских сестёр (5 — обладатели высшей квалификационной категории). Силами этих
людей удалось улучшить ситуацию в местном здравоохранении. В последние годы уменьшилась младенческая смертность, отсутствует материнская смертность,
не зарегистрированы случаи заражения инфекционным гепатитом. Недаром Министерство здравоохранения ежеквартально в подтверждение профессионализма
премирует сотрудников амбулатории.

Себя и своих коллег Айша Байжумановна называет обычными земскими врачами, такими, каких в Казахстане тысячи. На протяжении многих лет каждый день
они приходят на работу, чтобы помочь людям. Их профессия — от Бога, а цель — благо Родины, но для врачей работа — это, прежде всего, ежедневный тяжёлый
труд, за обыденностью и повседневностью которого они сами не замечают своего героизма. Но посетители сельской врачебной амбулатории знают о нём не
понаслышке, ведь дела специалистов СВА говорят сами за себя: здоровые дети, счастливые мамы — что может быть лучше?
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