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Врач-терапевт, преподаватель спeциальных дисциплин КГП на ПХВ «Атырауский медицинский колледж» с 1978 г. За
годы педагогической деятельности прошла путь от рядового преподавателя до председателя цикловой
методической комиссии, заведующего отделением, заведующего практическим обучением, председателя
профсоюзной организации колледжа. Айбике Кушеровна участвовала в региональных научно-практических
конференциях: «Человеческое развитие и социальные аспекты как приоритеты устойчивого развития Республики
Казахстан», «Пути совершенствования  подготовки и переподготовки средних медицинских работников»,
«Исследовательская работа – путь к профессиональному совершенствованию конкурентоспособного специалиста».
Занималась проведением зональных конкурсов «Лучший по профессии», олимпиад и викторин на лучшее знание
предмета. А.К. Купенова отмечена почётной грамотой Министерства здравоохранения Республики Казахстан,
нагрудным знаком «Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау қызметкерлері кәсіподағының үздігі». Её имя внесено
в справочник «Во имя жизни», где заняло своё место среди фамилий лучших работников здравоохранения
Республики Казахстан.
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