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Порой людям с ограниченными возможностями и особенностями развития психики важны не столько медикаментозное лечение и квалифицированный уход, сколько
забота и внимание со стороны окружающих, востребованность в обществе. О том, как согреть любовью и лаской таких людей, наполнить их жизнь добротой и дать
почувствовать себя необходимыми, знают в Лидском доме-интернате для психоневрологических больных.

Лидский дом-интернат был открыт 17 февраля 1948 года решением Лидского райисполкома для помещения на государственное содержание одиноких и престарелых
инвалидов. Профиль учреждения неоднократно менялся. В 1989 году его перепрофилировали в ГУ «Лидский дом-интернат для психоневрологических больных». Сейчас
здесь проживает более 320 человек, обслуживают которых 173 сотрудника.

Дом-интернат представляет собой благоустроенный городок, на территории которого есть сад, огород, фонтаны и огромное количество цветов. Здесь провозглашён
принцип нормализации жизни людей с интеллектуальными нарушениями. Сотрудники интерната общаются с жильцами на равных и ценят право каждого человека на
уважение и самоопределение. «Мы не хотим, чтобы все делали одно и то же и жили по правилам, созданным нами», — говорит директор учреждения Ядвига Стацевич.

Проживающие могут в любое время пойти в спортивный (тренажёрный) зал. Они сами решают, как отметить и кого пригласить к себе на день рождения. Благодаря
этому чувствуют себя нужными. Ни один человек не остаётся в стороне из-за своих функциональных нарушений. Работает драмкружок, танцевальный (восточные
танцы), кукольный театр, бисероплетение, вязание, вышивание, резьба по дереву и другие. Проживающие играют на музыкальных инструментах, создан свой ансамбль
«Свояки» и хор. Концертная программа особенных артистов всегда проходит под бурные овации в районных домах культуры.

Людей с особенностями учат быть активными, невзирая на проблемы, связанные со здоровьем, помогают не сосредотачиваться на своём недуге, формируют
положительное отношение к жизни и обществу. Частые гости интерната — представители православного и католического храмов, ребята из школ и детских садов.

Для коллектива учреждения важно предоставить проживающим возможность трудоустройства и выбора любимых занятий. В зависимости от умений и навыков
подопечных применяется гибкая система распределения работ, используются индивидуальные и групповые методы. В интернате реализован проект международной
общественной организации «Голос сердца», который назывался «Ведение трудовой терапии в доме-интернате» и сыграл большую роль в улучшении жизнедеятельности
пациентов.

Главная цель трудотерапии — помочь людям с расстройствами психики вернуть возможность жить самостоятельно. В результате проведенной работы в семью вернулись
16 проживающих. В 2009 году к нормальной жизни возвратились четыре подопечных. Сейчас они работают в СПК «Ёдковский» и живут в благоустроенной трёхкомнатной
квартире. Работа по возвращению дееспособности проживающим в интернате продолжается. Благодаря  гранту по реализации программы «Развитие партнёрских
отношений ТАСИС (LDPP) открыто реабилитационное отделение на 180 человек. В 2013 году ещё четыре человека почувствуют себя необходимыми обществу, смогут
работать.

Учитывая всё вышесказанное, неудивительно, что Лидский дом-интернат для психоневрологических больных ежегодно по итогам смотров-конкурсов становится лучшим
среди подобных лечебных учреждений не только в Гродненской области, но и во всей республике. С материнским теплом здесь относятся к своим подопечным.
Коллектив интерната всегда готов понять мир особенных людей и верит в их скорейшее выздоровление. 
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