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Каждый родитель хочет, чтобы детский сад был не просто метом дневного пребывания ребёнка, но и вторым домом, где созданы все условия для воспитания,
охраны и укрепления здоровья, совершенствования функций организма малыша и его полноценного физического развития. Именно такой уникальной
дошкольной организацией является «Ясли-сад №58 «Балауса».
Учреждение было открыто в 1991 году в городе Актау, расположенном на берегу прекрасного Каспийского моря.

С тех пор каждый день педагоги детского сада работают над созданием благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства,
формируя основы базовой культуры личности, всестороннее развивая физические и психические качества детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями. Так в учреждении обеспечивают благополучный социально-психологический климат, в котом приятно не только расти, но и
работать.

На протяжении двух десятков лет приоритетным направлением труда воспитателей ясли-сада остаётся оздоровление. Это система была бы невозможна без
существующей базы. В саду функционируют бассейн, детская сауна, массажный кабинет, фитобар, спортзал. На территории я/с №58 «Балауса» оборудованы
спортивная площадка и дорожки для босохождения.

В штатном расписании ясли-сада предусмотрены должности врача, медсестры бассейна, инструкторов по плаванию и физкультуре. Воспитатели рационально
используют время на занятиях, строят их разнообразно, интересно. Гибкий режим дня, сбалансированная учебная и внеучебная деятельность, интегрированная
форма занятий, комнаты психологической разгрузки детей, где ребята отдыхают, переключаясь со сложной деятельности на простую, привычную, бытовую и
по-своему увлекательную — всё это помогает малышам не только с пользой, но и весело проводить время в саду. Рационально здесь используется пространство
групповых комнат, музыкального зала, оптимально сочетаются индивидуальная и совместная деятельность детей.

В детском саду имеются кабинеты английского и казахского языков, изостудия, музыкальный и спортивный залы, кабинеты информатики и самопознания.

«Балауса» был одним из первых экспериментальных садов по предмету «Самопознание», инициатором введения которого стала первая леди Республики
Казахстан Сара Алпысовна Назарбаева. При посещении дошкольного учереждения  Сара Алпысовна дала высокую оценку работе педагогов ясли-сада.

В ГККП «Ясли-сад №58» работают высококвалифицированные педагоги с большим стажем работы, которые владеют нетрадиционными приёмами и методами
воспитания и обучения. Воспитатели умело, методически грамотно соединяют организованную форму обучения с нерегламентированной детской деятельностью
и режимными моментами.

В течение одиннадцати лет ясли-сад активно внедряет оздоровительную систему, которая прошла широкую апробацию и получила положительную оценку со
стороны педагогов и родителей. За эти годы педагогический коллектив ясли-сада накопил определённый опыт и методические наработки по данной системе,
пользующиеся спросом у работников других дошкольных учреждений.

Физическое воспитание дошкольников в детском саду представляет собой комплекс оздоровительно-образовательных круглогодичных мероприятий:
закаливание, оптимальный двигательный режим в течение дня, водные процедуры,  плавание, массаж, сауна, дыхательная гимнастика, пребывание на свежем
воздухе и т. д. Все они с успехом реализуются в  ГККП общеразвивающего типа «Ясли-сад №58 «Балауса». А это, в свою очередь, способствует укреплению
физического и эмоционально-психического здоровья  воспитанников и позволяет решать задачи по двум взаимосвязанным направлениям «здоровье» и
«развитие», предусмотренным государственным общеобязательным стандартом образования Республики Казахстан.
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