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ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САНАТОРИЙ «САЛЮТ»
ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО АГЕНТСТВА

Адрес:
357413, Российская Федерация, Ставропольский край, г. Железноводск, ул. Ленина, д. 4.
Телефоны:
(8793) 24-24-40.
Пахомов Валерий Николаевич, главный врач санатория «Салют» г. Железноводска, кандидат медицинских наук. Награждён орденом «За службу России», медалями «За
верность долгу», «За службу на Северном Кавказе», «За безупречную службу» II и III степени, «90 лет милиции России», почётными грамотами Федерального
медико-биологического агентства, губернатора Ставропольского края.
Страна: Российская Федерация
Регион: Ставропольский край
Город: Железноводск
Включен по рекомендации, решение Межгосударственного совета от: 28.04.2012
Энциклопедия: БМЭ «Лучшие люди».«Успешные люди».«Лучшие в образовании». Ежегодный трехтомник
Раздел: Медицина и здравоохранение
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НАДЁЖНАЯ РЕПУТАЦИЯ «САЛЮТА»
Есть такая народная поговорка: «Как корабль назовёшь, так он и поплывёт». Санаторий с ярким именем «Салют» пустился в своё «плавание» летом 1963 года, и вот
уже полвека он на гребне волны: помогает людям возвращать утраченное здоровье. «Салют» расположился в гуще изумрудной листвы собственного парка, рядом с
целебными источниками «Славяновским» и «Смирновским». Он занимает ведущее место среди санаторно-курортных заведений Железноводска.

В учреждении применяются современные методики диагностики и лечения. Хорошо оснащённая медицинская база способствует проведению эффективного лечения и
профилактики заболеваний, в первую очередь органов пищеварения, почек и мочевыводящих путей. В санатории можно обследовать все органы и системы организма
человека, что позволяет поставить правильный диагноз, уточнить сопутствующие заболевания, назначить индивидуальный курс лечения.

Комплексный подход к оздоровлению включает: диетическое лечебное питание, приём минеральных вод, минеральные ванны, хвойные, солодковые, жемчужные,
лечебные души, грязелечение. Оборудование клинико-биохимической лаборатории заведения позволяет проводить анализы любой сложности. Есть кабинеты
функциональной, эндоскопической, ультразвуковой диагностики. Практикуются физиотерапевтические процедуры, магнито-, лазеро-, КВЧ-терапия, ультразвук,
ингаляции, десневой душ, индивидуальная галоингаляционная терапия. Отдыхающие санатория могут полакомиться кислородными коктейлями, зарядиться энергией,
пройдя курс аромафитотерапии.

Но всё же лучшее лечение — профилактика. Для этих целей создан кабинет «Здоровье», его специалисты стараются формировать у пациентов мотивацию на здоровый
образ жизни. Для этого используется индивидуальная и групповая психотерапия, цветотерапия, музыкотерапия, рефлексотерапия с элементами тибетской медицины.
Проводится лечебная гимнастика, спортивные игры, ходьба по терренкуру; массаж классический и аппаратный, воздействующий при помощи эластичного
псевдокипящего слоя.

Сочетание медицинской, воспитательной, психологической работы — верный путь повышения эффективности лечения и оздоровления детей и взрослых. Поэтому
персонал санатория не только проводит медицинские процедуры, но и организует увлекательные экскурсии по городам Кавказских Минеральных Вод, тематические
вечера, дискотеки, спортивные мероприятия.

Главный врач Валерий Николаевич Пахомов реализует самые смелые задумки по совершенствованию и оптимизации санаторного лечения. Благодаря неутомимой
энергии В.Н. Пахомова в санатории отремонтированы физиотерапевтическое отделение, тренажёрный зал, библиотека, игровая детская комната, классные комнаты,
клуб, все палаты отделения «мать и дитя». Проведён капитальный ремонт 3-го спального корпуса и пищеблока №1. У руководства санатория есть смелые задумки
совершенствования и оптимизации санаторного лечения: строительство плавательного бассейна, теннисного корта, создание клубов по интересам для детей и
родителей, направленных на пропаганду здорового образа жизни, так как здоровье детей — основа устойчивого развития общества и государства.

В последние годы санаторий неоднократно отмечался как один из лучших в стране. «Салют» включён во всероссийский реестр «Надёжная репутация». Но самое
главное — не награды и звания, а признание гостей санатория, которых с каждым годом становится всё больше.
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