«Jlyumiume mrogu»

Me}KJIYHapOI[HaH QHIITUKIIOIIE U A

AKTIOBUHCKWUN OBJIACTHON LLEHTP NPOBJIEM ®OPMUPOBAHUSA 30POBOI0
OBPA3A XXU3HU

Appec:

030007, Pecnybnnka KasaxcTaH, AkTiobuHckas o6, r. Aktobe, yn. Mobepsl, 4. 13.

TenedoHbi:

(7132) 50-17-99

W6paesa PaiixaH CarvHrannesHa, anpekTop AKTOMHCKOro 061acTHOrO LeHTpa npobnem dopMmpoBaHns 3L0poBoro obpasa »xusHu (OLL N 30)K). HarpaxkaeHa HarpyHbIMU
3Havykamun «KasakcTaH Pecnybnukacsl leHcaynblk cakTay iCiHiH y3airi» n «KasakctaH Pecnybnukacsl kKbiaMeTkepaepi kacinofafblHblH y34iri». OTMedYeHa 6narofapcTBeHHbIMN
nucbmamu MpesunaeHTa Pecnybankn KasaxctaH, MUHUCTpa 3apaBooxpaHeHuns Pecnybamkn KasaxcTaH, akMMa 061acTu, HavanbHUKa 061acTHOro ynpasneHuns
34paBoOXpaHeHus.

CrpaHa: Pecnybnvka KasaxctaH

PernoH: AkTiobrHcKas obnacTb

Fopop: AkTobe

BknloyeH no peKkoMeHpauuu, peweHme MexxrocyaapcteeHHoro cosera ot: 16.07.2012

SHumMKnonepua: bM3 «Jlyywue nogn».«ycnewHsle noan».«Jlyywme B 06pa3oBaHun». ExxeroaHbIn TPEXTOMHUK

Paspen: MenuuunHa v 3gpaBooxpaHeHne

[locMOTpeTh pernoH yyacTHuka
[locMoTpeThb BCeX Yy4AaCTHUKOB PernoHa

Moka3aTtenn paboTsl LeHTPpa NpobaeM GpopMUPOBaHMs 340POBOro 06pasa Xn3HK, CO34aHHOro B AKTOGE pelueHnem akuma B 1998 rofy, BbIBEM yupeXAEHUE B INAEPSI Cpeant
noaobHbIx emMy B Pecnybnnke KasaxctaH. HeoCrnopuMbIM MOATBEPKAEHNEM 3aC/yr KOJIEKTUBA B MPOTUBOCTOSIHUN NarybHbIM Ye10BEYECKUM MPUBbLIYKAM CTasl0
61arofapCTBEHHOE MUCbMO OT reHepasibHOro AUPEKTOPa aHANOMMYHOr0 HaLMOHaNbHOMO LeHTpa A.A. AkaHoBa.

B AkTiobuHckom OL M® 30X paboTaeT 21 Bpay, 16 MeanUMHCKUX cecTép 1 8 coTpyAHVKOB npoyero nepcoHana. C anpens 1999 roaa Bo3rnaenseT yypexaeHne PaixaH
CarvHranuesHa bpaeBa. OHa C OTANYMEM OKOHYWAA rOCYAapPCTBEHHbIA MeAVNLMHCKUA MHCTUTYT, npuobpena npodeccuoHanbHbIi OnbIT, paboTas y4acTKOBbLIM
Bpa4yoOM-TepaneBToM, 3aBeAytoLLei TepaneBTUYeckon cny>k60on NONNKANHNKN rOpOACKOA B6onbHNLbI Ne2, rNaBHbIM BPaioM KOHCYbTaTUBHO-ANArHOCTUHECKON NOSUKANHNKN
Ne3; MeeT BbICLLYIO KBaANMUKALIMOHHYIO KaTeropuio No opraHn3aunm 34paBooxpaHeHns.

HanpaBnatb paboTy ueHTpa B Heobxoaumoe pycno nomoraeT P.C. VIbpaeBoi Hay4HO-UCCnefoBaTeNbCKas AedTelbHOCTb: B COaBTOPCTBE ¢ Kadenpamm 3KIMY nm. M. OcnaHosa
OHa N3[aéT aHannTnyeckne paboTbl, MOCBALLEHHbIE N3yYeHNI0 chepbl (hOPMUPOBaHNS 340p0BOr0 0bpa3a XU3HW. MON0XKUTENBHO BANSET Ha aKTUBHOCTb LIEHTPa U TO, 4YTO
PaiixaH CarvHrasveBHa BXOLUT B COCTaB KOOPAMHALMOHHOI0 CoBeTa Npu 3amectutene akuma obnacty, nsbpaHa YneHom ucnosnkoma obnactHoro uamnana npoccotosa
paboTHNKOB 3apaBooXpaHeHmns PK, 06nacTHoi accoumaLm Bpadyen n NpoBn3opos.

Mon pykosoacTeoM P.C. NbpaeBoi LeHTp OCYyLLEeCTBASET OPraHN3aLMOHHO-MeTOANYeCKYI0, y4ebHyto, nponaraHANCTCKYO, Hay4HO-MPaKTUYeckKylo,
KOHCY/IbTaLVOHHO-03,0POBUTENbHYI0 paboTy, TeM CaMbIM NPaKTUYECKN peann3ys A0NroCcpoyHyto cTpaTeruto «KasaxctaH-2030», nonoxerHus Kogekca Pecnybavku «O
3[10pOBbE HapOoJa ¥ CMCTEME 3[1paBOOXPaHEHNS», NPOrpaMMy NpaBUTeNbCTBa «340P0OBbI 06pa3 XNU3HW» 1 rocyAapCTBEHHYI0 NporpamMmy «CanamaTTbl KasakcTaH» Ha
2011-2015 rogsl.

COBMECTHO C akiMaToM 061aCTI LIeHTP peLuaeT BOMPOCk! Mo 0XpaHe 3[0POBbs HACENEHMS, CHIXKEHNIO MAaTEPUHCKOM N MNaAEHYeCKoi CMEPTHOCTY, 3alnTe Npas
HECOBEPLLEHHONETHIX; NPU B3aNMOAEACTBUM C YB] NPOBOAUT MEPOMPUSTIAS MO MPOMUNaKTUKE aKoronM3Ma, HapkoMaHni 1 TabakoKypeHWsi; B COTPYAHUYECTBE C 061aCTHbIM
yrnpasfieHneM Typu3ma, GU3NYecKoi KyabTypbl U CMOPTa, KY/IbTYpbl BHEAPSET «Hacbl» YTPEHHE 3apsaku 1 (U3MYECKON aKTUBHOCTY, OPraHn3yeT crnapTakuagsl v
«(hecTnBaNM 340pOBbsi»; 6osiee MacLITabHbIe 030POBUTENbHBIE aKLu — C 0611aCTHBIM YNpaBieHneM TypusMa, (hU3N4eckoi KyIbTypbl U CropTa.

LleneHanpaBneHHO COTPYAHNYECTBO LiIeHTPa CO CPeACTBaMM MacCoBo MH(OPMaLMn: TeMaTuieckue MmaTepuanbl MAyT B Tenenporpammax «Puka TB» — «/3 nepebix pyk»,
«TBOE yTpO», «Apaiinbl TaH», <AWbIK dHrIME», B MH(OPMALMOHHLIX NporpaMMax: «Taynik», «PakT»; «KasakcTaH-AkTebe» — «CaTi TyckeH cyxbaT», «KekenkecTi», «Apaibl
TaH, AKTebe», «ApHa»; B paguonporpamMmax «TaHaem», «AkTobe paauno», «TeHrpn FM»; perynspHbl ny6amkaumm B razeTax «AKTIOOUHCKUIA BECTHUK», «AkTebe», «[lnanasoH»,
«3BpUKa», «KazaxcTaH Zaman», «EremeHii KasakctaH». B 2011 rofy, HanpuMep, KoNn4ecTBo Takux nybnavkauui 6eino 6onee NATMCoT, pagmonepesay — nNoYTu TPUCTa,
TeneBu3noHHbIX — 6onee TPEXCOT.

Pe3ynbTaTbl MHOrOrpaHHON AesTENbHOCTYU LIEHTPa BUAHbI HE TOTbKO B CTAaTUCTUHECKNX LIN(POBLIX MOKa3aTeNsX, HO, YTO BaXKHEE — B KOHKPETHbIX MEPONPUATUSAX 1
NIaHOMEPHO OTKPbLIBAIOLLMXCS HACTOSLLMX «TEPPUTOPUSX» 3L0POBbSA: B 061aCTU AENCTBYIOT KabUHETLI Mo NPohUNaKTKe 3a601eBaHNiA 1 LLKOJIbI apTEPUabHON rMnepTeH3um,
aHTuTabauyHble KabUHETBI Y MONIOLEXHBIE LIEHTPbI 340POBbS, «340P0OBbIE YHUBEPCUTETbI» (B 4-X By3aX) U «LIKOJbI, COCOOCTBYIOLLME YKPENIEHWO 340p0Bbs» (B 67 y4ebHbIX
3aBefleHusx); NPOBOAATCS BCTPEUM C HaceneHneM, BHeAPAeTCs 0340POBUTEbHAA MeToAMKa X0BUHOM ANS WKONLHMKOB... CneunanucTamMmu LeHTpa opraHm3oBaHa noAroToBka
TPEHepOB M BONOHTEPOB 13 YNCNA MEAULMHCKMX PAabOTHUKOB, MEAAroroB 1 yqallyxcs; paclumpseTcs ceTb cy>x6bl hopMupoBaHus 340poBoro obpasa xu3Hu. U ctaTncTuka
(PUKCHPYET HEYKJIOHHOE CHVKEHMe B 0611aCTW NPOLIEHTA CKJIOHHBIX K TabakoKypeHuto, aflkoroo, prU3n4eckoin NnaccuBHOCTU. K 3TOMy UMeeT NpsiMoe OTHOLLeHWe AKTIOBUHCKII
o061acTHON LeHTp nNpobnem hopMrpoBaHns 3L0pOBOro obpasa XU3HW.
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