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Сагингалиева Карагоз Амировна, главный врач ГКП на ПХВ «Городской перинатальный центр управления здравоохранения акимата
Жамбылской области». Имеет высшую категорию
по специальности «Акушерство и гинекология», высшую категорию по специальности «Общественное здравоохранение /
Социальная гигиена и организация здравоохранения». Отмечена нагрудными знаками «Отличник здравоохранения», «Денсаулық
сақтау ісіне қосқан үлесі үшін», «Облысқа сіңірген еңбегі үшін», награждена медалью «Шапагат».
 
Городской перинатальный центр (ГПЦ) является организацией второго уровня оказания перинатальной помощи беременным,
роженицам, родильницам и новорождённым Жамбылской области – региона с традиционно высокой рождаемостью. Начавшее
работать как городской родильный дом № 1 почти полвека назад, в 1970 году, это медицинское учреждение преобразовывалось в
соответствии с требованиями времени: расширялось или оптимизировалось, меняло организационную форму и название,
оснащалось оборудованием только за счёт государственного бюджета или находило для этого собственные ресурсы. Неизменной
оставалась миссия: оказание качественной специализированной помощи, целью которой являются безопасные роды, здоровое
начало жизни, рождение здорового ребенка, предвидение управляемых факторов риска в перинатальном периоде и сведение их
опасности к минимуму.
В 2004 году тогда ещё родильный дом № 1 был признан ЮНИСЕФ «Больницей доброжелательного отношения к ребенку,
практикующей принципы успешного грудного вскармливания». С 2006 года здесь применяются принципы безопасного материнства,
позволяющие снизить показатели материнской и младенческой смертности. С 2008-го начата работа по внедрению критериев
живорождения, выхаживанию маловесных, начиная с 500 грамм и выше, детей. В 2014 году Городской перинатальный центр, по
данным РЦРЗ, занял I место в РК среди перинатальных центров третьего уровня регионализации перинатальной помощи. По итогам
2017 года по рейтингу родовспомогательных учреждений республики ГПЦ присвоено пять звёзд. В том же 2017 году центр успешно
прошел аккредитацию на три года.
Карагоз Амировна Сагингалиева, нынешний главный врач ГПЦ, имеющая общий трудовой стаж 33 года, занимает эту должность, по
сути, второй раз: с 1998 по 2011 год она возглавляла городской роддом № 1 г. Тараз, а в 2014-м, после трёх лет работы
заместителем руководителя УЗ Жамбылской области по детству и родовспоможению, вернулась руководить перинатальным
центром. Карагоз Амировна по образованию не только акушер-гинеколог, но и бакалавр в области финансов, постоянно повышает
квалификацию на курсах усовершенствования и семинарах, а в 2019 году окончила магистратуру по специальности «общественное
здравоохранение». Огромное значение она придаёт и повышению квалификации медицинского персонала учреждения. Так, в 2015
году на базе ГПЦ был проведён мастер-класс по ультразвуковой диагностике и профилактике преждевременных родов (Линас Ровас,
Литва), сертификаты получили четыре врача акушер-гинеколога и один врач УЗИ. В 2018 году прошло 17 мастер-классов и
обучающих циклов, на которых обучены 60 врачей и 98 средних медработников. За последние пять лет проведены два
мастер-класса по оперативной технике, позволившие врачам освоить технику гемостатических и компрессионных швов. На
сегодняшний день уровень категорийности врачей составляет 79,5 %, средних медицинских работников 63 %.
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