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Туберкулез коварное заболевание. Ежегодно этот недуг уносит миллионы человеческих жизней. Он не щадит ни взрослых, ни детей. Заболевание не
разделяет пациентов на бедных и богатых. Оно передается воздушно капельным путем и протекает в бессимптомной скрытой форме. Очень важно
туберкулез вовремя выявить и назначить грамотное лечение. Вот уже почти целый век, коллектив ГБУ «Усть-ордынский областной противотуберкулезный
диспансер» борется с этим недугом и спасает десятки тысяч людей.
 
Противотуберкулёзная служба Усть-Ордынского Бурятского округа прошла длительный период становления. Начало было положено в 1924 г. Тогда в
улусе Аларь Аларского аймака открылся районный туберкулёзный диспансер. Он стал седьмым по счету сельским специализированным медучреждением
в Советском Союзе. 
 
Год спустя в этом же районе открылся детский туберкулёзный санаторий. А в Боханском аймаке и организовали туберкулёзный кабинет. 
 
С первых дней деятельность противотуберкулезной службы была направлена на раннее выявление, диагностику заболевания и лечение больных
туберкулезом. В работе использовались передовые для того времени лечебные технологии – кумысолечение, туберкулинотерапия, гелиотерапия,
наложение искусственного пневмоторакса. Данная служба с годами развивалась, открывались новые пункты. А в 1943 г. в районном центре
Эхирит-Булагатского аймака в посёлке Усть-Ордынский на базе туберкулёзного пункта было открыто стационарное отделение на 10 коек. С тех пор вся
территория Округа была охвачена сетью взаимодействующих учреждений противотуберкулёзной службы.
 
Сегодня «Усть-Ордынский областной противотуберкулезный диспансер» - одно из крупнейших учреждений противотуберкулёзной службы Иркутской
области. В его состав входят: амбулаторное отделение с двумя фтизиатрическими участками для взрослых и детей. Необходимую помощь население
получает в стационаре, он рассчитан на 150 коек. При диспансере работают бактериологическая и клинико-биохимическая лаборатории,
организационно-методический отдел, рентгенологическое отделение и кабинеты - физиотерапевтический, функциональной диагностики, УЗИ,
эндоскопический, оториноларингологический, гинекологический, хирургический, стоматологический кабинеты. Уделяется большое внимание оснащению
медицинского учреждения. Снимки грудной клетки делают на цифровом рентгеновском аппарате «Rentex». Рентгенодиагностический комплекс
оборудован по последнему слову техники. Как и аппарат «GenеXpert». 
 
На страже здоровья стоят высококвалифицированные специалисты. В диспансере трудятся 27 врачей и 48 медицинских сестер. Они регулярно проходят
обучение и повышают свою квалификацию. Своими знаниями и накопленным с годами опытом люди в белых халатах готовы делиться. Их труды ежегодно
публикуются в научных журналах и тематических сборниках. 
 
Здесь стремятся идти в ногу со временем и активно внедряют современные методы лечения туберкулеза, используют новые препараты. В 2014 году в
диспансере стали успешно применять инновационный химиопрепарат «Перхлазон». Он был создан и успешно прошел испытания в Иркутском НИИ Химии.
 
Учреждение тесно взаимодействует с областной клинической туберкулезной больницей. Благодаря тандему удается проводить успешные хирургические
операции. Спасенные жизни и здоровые «бывшие» пациенты - заслуга всего коллектива. Им с 2007 года руководит Дарья Семёновна Александрова.
Благодаря её управленческому таланту коллектив сплотился в единой задаче: вернуть людям жизнь – без болезни.
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