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Учитель физического воспитания высшей квалификационной категории  ГУ Коктерекской ОШ с 1982 года,
тренер-преподаватель высшей категории по национальной игре тогызкумалак  «Мендыкаринская районная ДЮСШ»
Костанайской области. В 1994 году окончил Костанайский педагогический институт по специальности «Физическое
воспитание». Работал директором школы,  по совместительству — тренером по лыжным гонкам.   Подготовил 1
мастера спорта Международного класса, 3 мастеров спорта Республики Казахстан, 20 кандидатов в мастера спорта.
Ученики Рыспая  Мукатаевича — один серебряный призер Чемпионата Мира, другие Чемпионы Азии и Казахстана.
Четыре из его воспитанников входят в состав сборной Казахстана, десять в сборную Костанайской области. В этом
году он уже в шестой раз был победителем  в номинации «Лучший тренер года» Костанайской области. Является
автором книги «Факультативные занятия по тогызкумалаку в школе». Награжден грамотами районного и областного
Управления образования, Министерства образования и науки Республики Казахстан, Управления спорта Костанайской
области, Федерации тогызкумалак Республики Казахстан.
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